
” Ju fler cytostatikabehandlingar desto bättre”

Så här är det:            

Cytostatika, oavsett om det är dropp eller tabletter, påverkar även de

friska cellerna i kroppen. Om du successivt blir piggare och starkare 

av cytostatikabehandlingarna är det ett gott tecken på att 

cancersjukdomen trycks tillbaka och den friska delen av din kropp 

tolererar behandlingarna. Om det snarare är så att du efter hand blir 

allt tröttare och orken sämre är risken stor att behandlingarna inte 

biter på din cancersjukdom men sliter på den friska delen av kroppen.

Är det så att du måste vila mer än halva dagen när det är dags för ny 

behandlingsomgång, är risken stor att fler cytostatikabehandlingar 

snarare skadar dig än gör nytta. I denna situation är det viktigt att du 

diskuterar med din ansvarige onkolog om hur ni ska göra. Det kan 

vara att vänta ytterligare en vecka eller två, ändra sort eller minska 

dosen, eller helt avstå från mer cytostatikabehandling. Fortsätter 

man behandla trots att kroppens krafter successivt blir allt sämre är 

risken stor att man dör snabbare med behandling än utan.


