Nationella Radet for Palliativ Vard

” Jag madste réntga mig regelbundet for att veta hur ldng tid jag har
kvar”

Sa har ar det:

Den viktigaste faktorn som kan sdga nagot om hur lang tid du har
kvar att leva ar utvecklingen av dina krafter, dvs din ork. Det enda vi
vet ar att nar krafterna ar helt slut sa dér man. Sa fundera pa vad du
orkade for en vecka sedan, en manad sedan eller tre manader sedan.
Har det blivit markbart samre? Hur fort forsvinner krafterna? Har du
under tiden genomgatt tuff behandling (t ex operation, stralning,
cytostatika) eller drabbats av nagon 6vergdaende pafrestning (t ex
infektion, blédning, proppar) sa kan den daliga orken bli battre i takt
med att du hamtar dig. Finns inga sddana orsaker kan vi anta att din
forsamrade ork orsakas av din sjukdom. Takten pa forsamringen kan
ge en fingervisning om hur lange dina krafter kan racka. Hur stora
eller sma cancerforandringarna ar pa rontgen ger inte nagon sakrare
information.



