Nationella Radet fér Palliativ VVard

”Palliativ vard ges bara till déende”
Det ar ett missforstand att palliativ vard bara ges till déende!

Sa har ar det:

Hur lang tid man har kvar att leva ar inte avgorande for nar man kan
ha nytta av palliativ vard.

Ibland kan palliativa vardinsatser vara till stor hjalp aven nar man
hoppas kunna leva flera ar trots sin obotliga sjukdom. Palliativ vard
kan ges parallellt med vardinsatser som syftar till att forlanga livet.
Palliativ vard handlar inte om att hjalpa nagon att do, utan om att
hjalpa en person med en obotlig sjukdom att leva sa véil som méjligt
den tid man har. God palliativ vard med symtomlindring,
narstaendestdod, kommunikation/relation och teamarbete

(= palliativa vardens fyra hornstenar) gor snarare att man kan leva
langre.



